Arroz con cola
v Huesos de Santo



con cola

CJ

(®) DURACION: 35 min 4% DIFICULTAD: Fécil & RACIONES: 4

Ingredientes
v 300 gr. de arroz SPAR

v 1/2 cdta. de gjo en
polvo SPAR

+/ 80 gr. de uvas pasas SPAR

' 800 ml.cola SPAR

v/ Aceite de oliva y sal SPAR

Elaboracion

1. Lavamos el arroz hasta que el agua salga
transparente.

2. En una olla ponemos un buen chorro de acei-
te, el arroz, el djoen polvo y la sal. Salteamos
y cocinamos durante un par de minutos.

3. Agregamos las uvas pasas, removemos y
afiadimosla cola. Cocinamosde 10 a12 mi-
nutos a fuego alto y destapado.

4. Bajoamos el fuego, tapamos y cocinamos

otros 10 min. jEs una bomba!
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Huesos
de Santo

(®) DURACION: 45 min +reposo i DIFICULTAD: Media

@) 2025

Ingredientes Elaboracion

Para el mazapan: 1. Mazapdn:En un cazo calentamos el aguay

el azlcar, removemos hasta conseguir un al-

v 250I.gr. dealmendra mibar. En un bol mezclamos muy despacio

molida el almibar frio con la almendra, hasta conse-

+/ 200 gr. de azticar SPAR guir una masa homogénea. Dejomos que se
enfrie en la nevera durante 2 h.

2. Espolvoreamos azlcar glass y extendemos

~ 100 ml. de agua

v/ Azlcar glass la masa hasta conseguirun grosor de 3mm.
Cortamos porciones de 5x6 cmy los enrolla-
Para el dulce de yema: mos con el palo de una cuchara de madera.

Dejamos secar durante 4 h.

3. Dulce de yema: En un cazo afadimos el
~ 100 gr. de azucar agua y el azdcar, removemos hasta conse-
guir un almibar. En un bol ponemos las yemas
de huevo y mezclamos con el almibar frio. Lo
ponemos al bafio Maria hasta que espese.

4. Glaseado: En un bol ponemos 5 cdas. de
aguay vamos incorporando el azlcar glass,
hasta crear una mezcla espesa. Bafiamos
los huesos y dejamos secar. jDeliciosos!

" 4yemas de huevo "L

~/ 50 ml. de agua
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